
v týdnu od 2. 12. do 6. 12. 2024

Pondělí 2. 12.

PŘESNÍDÁVKA Rohlík s rybičkovou pomazánkou, okurka, kakao (1, 4, 7) 

POLÉVKA Jáhlová s podzimní zeleninou (1, 9)

OBĚD Fazole po mexicku, chléb, mléko (1, 7, 9) 

SVAČINA Kaiserka se smetanovým sýrem, zelenina, mléko (1, 7, 11)

Úterý 3. 12.

PŘESNÍDÁVKA Lámankový chléb, pomazánka z balkánského sýra, paprika, čaj (1, 7, 11)

POLÉVKA Drůbeží vývar s nudlemi (1, 9)

OBĚD Játra na cibulce, jasmínová rýže, zeleninový bar (1)

SVAČINA Vícezrnný toust s máslem a vajíčkem, zelenina, mléko (1, 3, 7)

Středa 4. 12.

PŘESNÍDÁVKA Krupicová kaše s kakaem a ovocem, mléko (1, 7)

POLÉVKA Zeleninová s písmenky (1, 9)

OBĚD Segedínský guláš, bramborový knedlík (1, 7)

SVAČINA Veka s tvarohovou pomazánkou, zelenina, bílá káva (1, 7)

Čtvrtek 5. 12.

PŘESNÍDÁVKA Corny bageta s máslem a plátkovým sýrem, rajče, bylinkový čaj (1, 7, 11)

POLÉVKA Gulášová s bramborem (1, 9)

OBĚD Skořicové koblížky, tvarohová miska s ovocem, mléko (1, 3, 7)

SVAČINA Ovocné pyré, rýžový chlebíček, ochucené mléko (1, 7)

Pátek 6. 12.

PŘESNÍDÁVKA Podmáslový chléb, hrášková pomazánka, kedlubna, čaj (1, 7)

POLÉVKA Čočková (1, 9)

OBĚD Pečené krůtí maso na zelenině, bramborová kaše, kompot  (1, 9) 

SVAČINA Chléb s Lučinou, zelenina, mléko (1, 7)

Změna jídelníčku vyhrazena. Přejeme dobrou chuť!


