
v týdnu od 9. 12. do 13. 12. 2024

Pondělí 9. 12.

PŘESNÍDÁVKA Grahamový rohlík s pomaz. máslem, plátkový sýr, paprika, kakao (1, 7) 

POLÉVKA Mrkvová s bylinkovými krutony a zakysanou smetanou (1, 7)

OBĚD Treska pečená na leču, bramborová kaše  (1, 4, 7, 9) 

SVAČINA Chalupářský bochník, budapešťská pomazánka, zelenina, mléko (1, 7)

Úterý 10. 12.

PŘESNÍDÁVKA Slovanský krajánek, vajíčková pomazánka, ředkvičky, ovocný čaj (1, 3, 7)

POLÉVKA Hovězí vývar s písmenky (1, 9)

OBĚD Chilli con carne, jasmínová rýže, zeleninový bar (1)

SVAČINA Celozrnný toust s máslem, zelenina, vanilkové mléko (1, 7)

Středa 11. 12.

PŘESNÍDÁVKA Bílý jogurt, čokoládové müsli, med, borůvky, ovocná šťáva (1, 7, 8)

POLÉVKA Bramboračka s houbami (1, 9)

OBĚD Máslové kuře, štouchané brambory, listový salát (1, 7)

SVAČINA Obložená veka, zelenina, bílá káva (1, 7)

Čtvrtek 12. 12.

PŘESNÍDÁVKA Rohlík, pomazánka z červené čočky s tvarohem, cherry rajčátka, (1, 7)

POLÉVKA Zeleninová s kroupami (1, 9)

OBĚD Sýrové tortellini v rajčatové omáčce (1)

SVAČINA Croissant s Lučinou, ovoce, mléko (1, 7)

Pátek 13. 12.

PŘESNÍDÁVKA Chléb Podhorák, pomazánka z uzené makrely, okurka, čaj (1, 4, 7)

POLÉVKA Fazolová s bramborem (1, 9)

OBĚD Srbské rizoto sypané sýrem, okurka, džus (1, 7, 9) 

SVAČINA Mangové pyré, piškoty, ovoce (1, 7)

Změna jídelníčku vyhrazena. Přejeme dobrou chuť!


