
v týdnu od 3. 3. do 7. 3. 2025

Pondělí 3. 3.

PŘESNÍDÁVKA Corny bageta, budapešťská pomazánka, okurka, kakao (1, 7, 11) 

POLÉVKA Zeleninová s ovesnými vločkami (1, 9)

OBĚD Čočka na kyselo s vejcem, okurka, chalupářský bochník, jogurt (1, 3, 7) 

SVAČINA Raženka s pomazánkovým máslem, plátkový sýr, ovoce, džus (1, 7)

Úterý 4. 3.

PŘESNÍDÁVKA Žitný chléb, vajíčková pomazánka s pažitkou, mrkev, ovocný čaj (1, 3, 7)

POLÉVKA Zeleninový krém s bylinkovými krutony (1, 7, 9)

OBĚD Svíčková z tresky v leču, šťouchané brambory, salátový bar (1, 4, 9)

SVAČINA Veka s Lučinou, zelenina, vanilkové mléko (1, 7)

Středa 5. 3.

PŘESNÍDÁVKA Bílý jogurt, oříškové müsli s medem, borůvky, ochucené mléko (1, 7, 8)

POLÉVKA Hrachová s bramborem (1, 9)

OBĚD Hovězí nudličky s duo mrkví, bulgur, ovocný fresh (1, 7, 9)

SVAČINA Křehký plátek se smetanovým sýrem, zelenina, mléko (1, 7)

Čtvrtek 6. 3.

PŘESNÍDÁVKA Rohlík s pomazánkou z makrely, paprika, bylinkový čaj (1, 4, 7)

POLÉVKA Gulášová (1, 9)

OBĚD Honzovy buchty s tvarohem, ovocný bar, mléko (1, 3, 7)

SVAČINA Croissant s máslem a strouhaným sýrem, ovoce, ovocná šťáva (1, 7)

Pátek 7. 3.

PŘESNÍDÁVKA Zapečené tousty se šunkou a sýrem, cherry rajčátka, bílá káva  (1, 7)

POLÉVKA Zeleninový vývar s písmenky (1, 9)

OBĚD Pečené kuře na zelenině, jasmínová rýže, salát (1, 7), 

SVAČINA Ovocné pyré, piškoty, hruškový mošt (1, 7)

Změna jídelníčku vyhrazena. Přejeme vám dobrou chuť!


