
v týdnu od 8. 9. do 12. 9. 2025

Pondělí 8. 9.

PŘESNÍDÁVKA Kornspitz se sýrovou pomazánkou, okurka, kakao (1, 6, 7)

POLÉVKA Zeleninová krémová se smaženým hráškem (1, 7, 9)

OBĚD Losos na másle s bylinkami, šťouchané brambory, voda s citronem (4, 7)

SVAČINA Chléb s bylinkovým máslem, ovoce, ovocná šťáva (1, 7)

Úterý 9. 9.

PŘESNÍDÁVKA Slunečnicový chléb s mrkvičkovou pomazánkou, jablko, džus (1, 7)

POLÉVKA Slepičí vývar s nudlemi (1, 9)

OBĚD Pečená kuřecí stehna, jasmínová rýže, ovocný kompot, voda s ovocem (7)

SVAČINA Toustový chléb s máslem a plátkovým sýrem, zelenina, mléko (1, 7)

Středa 10. 9.

PŘESNÍDÁVKA Rohlík s máslem a džemem, banán, bílá káva (1, 7, 8)

POLÉVKA Cizrnová s bramborem (9)

OBĚD Vepřové na kmíně, těstoviny, zeleninový bar, ovocný fresh (1)

SVAČINA Cereální kaiserka s Lučinou, zelenina, mléko (1, 7, 11)

Čtvrtek 11. 9.

PŘESNÍDÁVKA Chléb Gurmán s máslem a šunkou, cherry rajčátka, voda se sirupem (1, 7)

POLÉVKA Gulášová (1, 7)

OBĚD Švestkový táč s drobenkou, smetanová miska s ovocem, mléko (1, 3, 7)

SVAČINA Veka s pomazánkovým máslem a pažitkou, zelenina, mošt (1, 7)

Pátek 12. 9.

PŘESNÍDÁVKA Žitný chléb s fazolovou pomazánkou, kedlubna, ovocná šťáva (1, 7)

POLÉVKA Květáková s ovesnými vločkami (1, 7, 9)

OBĚD Zeleninový nákyp se sýrem, bramborová kaše, smetanový dresink (1, 3, 7)

SVAČINA Křehký plátek s taveným sýrem, zeleninový talíř, mléko (1, 7)

Pokrmy jsou určeny k přímé spotřebě. Změna jídelníčku vyhrazena. Přejeme dobrou chuť!


