
v týdnu od 29. 9. do 3. 10. 2025

Pondělí 29. 9.

PŘESNÍDÁVKA Obložený toustový chléb (máslo, sýr Eidam, ledový salát), jablko, kakao (1, 7)

POLÉVKA Zeleninová s vločkami (1, 9)

OBĚD Hrachová kaše s uzeným masem, chalupářský bochník, okurek (1)

SVAČINA Ovocné pyré, máslový croissant, mošt (1, 7)

Úterý 30. 9.

PŘESNÍDÁVKA Slovanské semínko s dýňovou pomazánkou, okurek, ovocný čaj (1, 7, 11)

POLÉVKA Rybí vývar se zeleninou a krutony (1, 4, 9)

OBĚD Pečená sekaná s rajskou omáčkou, těstoviny, ovoce (1, 3)          

SVAČINA Žitný chléb s Lučinou a ředkvičkami, zelenina, mléko (1, 7)

Středa 1. 10.

PŘESNÍDÁVKA Šlehaný tvaroh s medem a ovocem, bylinkový čaj (1, 7)

POLÉVKA Cibulová krémová (1, 7)

OBĚD Přírodní krůtí plátek, šťouchané brambory, ovocný salát (7)

SVAČINA Křehký plátek se smetanovým sýrem, zelenina, ovocná šťáva (1, 7)

Čtvrtek 2. 10.

PŘESNÍDÁVKA Corny bageta s pomazánkou z makrely, paprika, bílá káva (1, 4, 7, 11)

POLÉVKA Batátové pyré se smaženým hráškem (1, 7)

OBĚD Šunková pizza se sýrem a kukuřicí, zeleninový bar (1, 7)

SVAČINA Rohlík, Žervé se zeleninou, ochucené mléko (1, 7)

Pátek 3. 10.

PŘESNÍDÁVKA Slunečnicový chléb s cizrnovou pomazánkou, mrkev, ovocný čaj (1, 3, 7)

POLÉVKA Bramboračka s houbami (1, 7, 9)

OBĚD Vepřová roláda, bramborová kaše, ovocný kompot (1, 3, 7) 

SVAČINA Ovocný koktejl, ovesná sušenka (1, 7)

                       Pokrmy jsou určeny k přímé spotřebě. Změna jídelníčku vyhrazena. 

                                                                  Přejeme dobrou chuť!


