telritels

v tydnu od 15. 12. do 19. 12. 2025

Pondéli 15. 12.

PRESNIDAVKA Rohlik se syrovou pomazankou s ¢esnekem, rajce, bila kdva (1, 7)
POLEVKA Hovézi vyvar s nudlemi a zeleninou (1, 3, 9)

OBED Svic¢kova na smetané s brusinkami, karlovarsky knedlik, voda (1, 3, 7, 9)
SVACINA Croissant s pomazankovym maslem, ovoce, dZus s vodou (1, 7)

Utery 16. 12.

PRESNIDAVKA Slovanské seminko s maslem a sunkou, jablko, bylinkovy &aj (1, 7, 11)
POLEVKA Cizrnova krémova se smazenym hraskem (1, 7)

OBED Hrachova kase s cibulkou, chaluparsky bochnik, okurka, mléko (1, 7)
SVACINA ObloZena veka (maslo, vajicko, ledovy salat), zelenina, mléko (1, 3, 7)

Streda 17. 12.

PRESNIDAVKA Bily jogurt, ofiskové miisli s medem, bortvky, ovocny &aj (1, 7, 8)
POLEVKA Zelfac¢ka s bramborem (1, 7)

OBED Dusené veprové s mrkvi a hraskem, stouchané brambory, ovoce (1, 7)
SVACINA Kukuri¢ny chlebicek se smetanovym syrem, zelenina, mléko (7)
Ctvrtek 18. 12.

PRESNIDAVKA Corny bageta s pomazankou z makrely, paprika, kakao (1, 4, 7, 11)
POLEVKA Masova s kroupami (1)

OBED Ryzova kase s dyni a pec¢enymi Svestkami, ovocny bar, mléko (1, 3, 7)

SVACINA Remeslny bramborovy chléb s Luéinou, zelenina, voda s ovocem
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