
v týdnu od 18. 5. do 22. 5. 2026

Pondělí 18. 5.

PŘESNÍDÁVKA Corny bageta s tuňákovou pomazánkou, paprika, kakao (1, 4, 7, 11)

POLÉVKA Zeleninová s kuskusem (1, 9)

OBĚD Koprová omáčka s vejcem, šťouchané brambory, ovoce, šťáva (3, 7)

SVAČINA Sedlácký chléb s máslem a plátkovým sýrem, zelenina, mléko (1, 6, 7)

Úterý 19. 5.

PŘESNÍDÁVKA Žitný chléb s vajíčkovou pomazánkou, jablko, ovocný čaj (1, 3, 7)

POLÉVKA Sicilská tomatová ze sumečka (4, 9)

OBĚD Cizrnové kari s divokou rýží, ovocný kompot, voda s ovocem (1, 7)

SVAČINA Máslové tousty s Lučinou, zelenina, ochucené mléko (1, 7)

Středa 20. 5.  

PŘESNÍDÁVKA Bílý jogurt, oříškové müsli s javorovým sirupem, borůvky, voda (1, 7, 8)

POLÉVKA Celerový krém s celozrnnými krutony (1, 7, 9, 11)

OBĚD Smažený kuřecí řízek, bramborová kaše, zeleninový bar, fresh (1, 3, 7)

SVAČINA Obložená veka (Žervé, strouhaný sýr, ledový salát), mléko (1, 7)

Čtvrtek 21. 5.

PŘESNÍDÁVKA Rohlík s budapešťskou pomazánkou, cherry rajčátka, bílá káva (1, 7)

POLÉVKA Čočková s bramborem (1, 9)

OBĚD Hovězí nudličky Stroganov, bramborové noky, voda s mátou (1, 7, 9)

SVAČINA Dalamánek se smetanovým sýrem, ovoce, džus s vodou (1, 7)

Pátek 22. 5.

PŘESNÍDÁVKA Chléb Gurmán, hradecká pomazánka, okurka, bylinkový čaj (1, 6, 7, 11)

POLÉVKA Kmínová s vejcem a zeleninou (1, 3, 9)

OBĚD Vepřové výpečky, červené zelí, kynutý knedlík, voda s citronem (1, 3, 7)

SVAČINA Ovocné pyré, piškoty, mléko (1, 3, 7)
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Změna jídelníčku vyhrazena. Přejeme dobrou chuť!


