
v týdnu od 25. 5. do 29. 5. 2026

Pondělí 25. 5.

PŘESNÍDÁVKA Chalupářský bochník s čočkovou pomazánkou, okurka, bílá káva (1, 7)

POLÉVKA Zeleninová se sýrovým kapáním (1, 3, 7, 9)

OBĚD Křupavé rybí filé, šťouchané brambory, ovocný kompot, voda (1, 3, 4, 7)

SVAČINA Rohlík se smetanovým sýrem, zelenina, mléko (1, 7)

Úterý 26. 5.

PŘESNÍDÁVKA Obložený slunečnicový chléb (Lučina, plátkový sýr, ledový salát), jablko (1, 7)

POLÉVKA Rajská s bulgurem (1)

OBĚD Pečené kuřecí stehno, jasmínová rýže, zeleninový bar, fresh s vodou (7)

SVAČINA Veka s máslem, ovoce, ochucené mléko (1, 7)

Středa 27. 5.  

PŘESNÍDÁVKA Lívanečky s jahodovým přelivem a bílým jogurtem, banán, ov. čaj (1, 3, 7)

POLÉVKA Jarní zeleninová s písmenky (1, 9)

OBĚD Vepřová kýta na smetaně, celozrnné těstoviny, voda s ovocem (1, 7)

SVAČINA Křehký plátek s taveným sýrem, zelenina, mléko (7)

Čtvrtek 28. 5.

PŘESNÍDÁVKA Veletržní bageta, rybičková tomatová pomaz., paprika, kakao (1, 4, 7, 11)

POLÉVKA Uzená s kroupami a zeleninou (1, 9)

OBĚD Rýžová kaše s dýní a pečenými švestkami, ovocný bar, mléko (7)

SVAČINA Pletýnka, pomazánkové máslo s pažitkou, ovoce, džus s vodou (1, 7)

Pátek 29. 5.

PŘESNÍDÁVKA Chléb Podhorák s mrkvovou pomaz., cherry rajčátka, bylinkový čaj (1, 7)

POLÉVKA Zeleninový vývar s nudlemi (1, 3, 9)

OBĚD Holandský řízek, bramborová kaše, okurkový salát, ovocný fresh (1, 3, 7)

SVAČINA Hruškový pudink se skořicí, ovoce, mléko (7)
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Změna jídelníčku vyhrazena. Přejeme dobrou chuť!


