
v týdnu od 1. 6. do 5. 6. 2026

Pondělí 1. 6.

PŘESNÍDÁVKA Chléb Slovanské semínko se sýrovou pomazánkou, paprika, mléko (1, 7, 11)

POLÉVKA Zeleninová s divokou rýží (9)

OBĚD Burger s trhaným masem, zeleninou a sýrem, dresink, džus (1, 7, 10, 11)

SVAČINA Vícezrnný toust s Lučinou, ovoce, ovocná šťáva (1, 7, 11)

Úterý 2. 6.

PŘESNÍDÁVKA Corny bageta s Perlou a šunkou, rajče, ovocný čaj (1, 7, 11)

POLÉVKA Česnečka s bramborem a vejcem (3, 9)

OBĚD Čočka s vejcem, chalupářský bochník, okurka, smetanový jogurt (1, 3, 7)

SVAČINA Máslový croissant, pomaz. máslo s pažitkou, zelenina, mléko (1, 7)

Středa 3. 6.

PŘESNÍDÁVKA Rohlík s máslem a ovocným džemem, jahody, kakao (1, 7)

POLÉVKA Rybí vývar se smaženým hráškem (1, 4, 9)

OBĚD Pečené kuřecí stripsy, bramborová kaše, ovocný kompot, fresh (1, 3, 7, 11)

SVAČINA Kaiserka s taveným sýrem a vejcem, zelenina, voda s mátou (1, 3, 7, 11)

Čtvrtek 4. 6.

PŘESNÍDÁVKA Slunečnicový chléb, makrelová pomazánka, okurka, bylinkový čaj (1, 4, 7)

POLÉVKA Bramborová se zeleninou (9)

OBĚD Játra na cibulce, jasmínová rýže, ovocný bar (1)

SVAČINA Sýrový křehký plátek, zelenina, mléko (7)

Pátek 5. 6.

PŘESNÍDÁVKA Kmínový chléb s cizrnovou pomazánkou, kedlubna, džus s vodou (1, 7)

POLÉVKA Jarní zeleninová s kuskusem (1, 9)

OBĚD Tatranská kotleta, šťouchané brambory, voda s ovocem (1, 7, 10)

SVAČINA Domácí pribináček, piškoty, ovoce, mléko (1, 7)

Pokrmy jsou určeny k přímé spotřebě. Změna jídelníčku vyhrazena. Přejeme dobrou chuť!


