
v týdnu od 8. 6. do 12. 6. 2026

Pondělí 8. 6.

PŘESNÍDÁVKA Obložený croissant (Žervé, plátkový sýr, ledový salát), bílá káva (1, 7)

POLÉVKA Bramborová s cizrnou (9)

OBĚD Těstovinový salát s tuňákem a rajčaty, jogurtový bar, voda s citrusy (1, 4, 7)

SVAČINA Řemeslná bulka s bylinkovým máslem, ovoce, ovocná šťáva (1, 6, 7, 11)

Úterý 9. 6.

PŘESNÍDÁVKA Lámankový chléb, fazolová pomazánka, okurka, ledový ovocný čaj (1, 7, 11)

POLÉVKA Zeleninová s krupicí (1, 9)

OBĚD Srbské rizoto s mletým masem a sýrem, červená řepa, voda s ovocem (7, 9)

SVAČINA Cereální bageta s pomazánkovým máslem, ovoce, mléko (1, 7)

Středa 10. 6.

PŘESNÍDÁVKA Smetanový jogurt, makovka, banán, mléko (1, 3, 7)

POLÉVKA Brokolicový krém s opečenými krutony (1, 7)

OBĚD Moravský vrabec se špenátem, bramborové šišky, ovocná šťáva (1, 3, 7)

SVAČINA Rohlík s Lučinou, zelenina, ochucené mléko (1, 7)

Čtvrtek 11. 6.

PŘESNÍDÁVKA Grahamový rohlík, tuňáková pom., bylinkový ledový čaj  s citronem (1, 4, 7)

POLÉVKA Masová s bramborem (9)

OBĚD Nudle s tvarohem, mákem a strouhaným perníkem, ovocný bar (1, 3, 7, 8)

SVAČINA Podmáslový chléb se smetanovým sýrem, zelenina, mléko (7)

Pátek 12. 6.

PŘESNÍDÁVKA Zapečené tousty se šunkou a sýrem, cherry rajčátka, kakao (1, 7)

POLÉVKA Hrstková (1, 9)

OBĚD Krůtí čína se zeleninou, jasmínová rýže, voda s mátou a ovocem (9)

SVAČINA Ovocný talíř, piškoty, mléko (1, 3, 7)

Pokrmy jsou určeny k přímé spotřebě. Změna jídelníčku vyhrazena. Přejeme dobrou chuť!


