v tydnu od 21. 9. do 25. 9. 2026

Pondéli 21. 9.

PRESNIDAVKA zS RemeslIny rohlik/razenka, syrovy $piz (mozzarella kulitky, cherry rajce, eidam),
Lucina, maslo, Flora, zeleninovy bar (1, 6, 7)
Ovocny ¢aj, mléko, voda s ovocem (7)

POLEVKA Francouzskd s musli¢kami (1, 9)

OBED Smazeny kvétak, varené brambory, smetanovy dresink, zelenina (1, 3, 7)
Utery 22. 9.

PRESNIDAVKA ZS Lamankovy chléb/Slovanské seminko, vaji¢kovd pomazanka, tradi¢ni

pomazankové, platkovy syr, Flora, zeleninovy bar (1, 3, 7, 11)
Kakao, voda, ovocny fresh s vodou (7)

POLEVKA Spenéatové s bramborem (1, 7)

OBED Segedinsky gulas, kynuty celozrnny knedlik, hruska (1, 3, 7)

Streda 23. 9.

PRESNIDAVKA zS Jable¢ny pudink se skofici a zakysanou smetanou/citronové babovka,

ovocny bar (1, 3, 7)
Bylinkovy ¢aj, mléko, voda s ovocem (7)

POLEVKA Rajska s tarhoriou (1)

OBED Zapékand kureci prsa ve smetané, bramborova kase, salatovy bar (7)
Ctvrtek 24. 9.

PRESNIDAVKA zS Maslovy croissant/grahamovy rohlik, Zervé, smetanovy syr, maslo, Flora,

platkovy syr, ledovy saldt, paZitka, zeleninovy bar (1, 7)
Bild kdva, voda s ovocem (7)

POLEVKA Masova s kroupami (1)

OBED Nudle s tvarohem a pernikem, jogurtovy bar, ovocny fresh (1, 7, 8)
Patek 25. 9.

PRESNIDAVKA zS Podhorak/sluneénicovy chléb, drozdova pomazanka, maslo, taveny syr,

Lucina, Flora, zeleninovo-ovocny talif (1, 3, 7)
Voda s citronem, mléko (7)

POLEVKA Hrstkova (1, 7)
OBED KFupavé rybi filé, Stouchané brambory, okurkovy salat, voda (1, 3, 4, 7)
Pfesnidavky pro déti ze ZS jsou pFipravovany formou svacinového bufetu.

Pokrmy jsou urceny k primé spotiebé. Zména jidelnicku vyhrazena. Pfejeme dobrou chut’




