Pondéli 2. 11.

PRESNIDAVKA z$

POLEVKA
OBED
Utery 3. 11.

PRESNIDAVKA zS

POLEVKA
OBED
Streda 4. 11.

PRESNIDAVKA ZS

POLEVKA
OBED
Ctvrtek 5. 11.

PRESNIDAVKA zS

POLEVKA
OBED
Patek 6. 11.

PRESNIDAVKA zS

POLEVKA

OBED

Presnidavky pro déti ze ZS jsou pFipravovdny formou svaéino
urceny k primé spotfebé. Zména jidelnicku vyhrazena. §

M NS

v tydnu od 2. 11. do 6. 11. 2026

Rohlik/chaluparsky bochnik, mrkvi¢kovd pomazénka, Lucina, maslo,
Flora, zeleninovy bar (1, 7)
Ovocny ¢aj, mléko, voda s ovocem (7)

Dyriovy krém se smetanou a seminky (1, 7, 11)

Ceredlni rybi filé, Stouchané brambory, ovocny kompot (1, 3, 4, 7, 11)

Chléb Podhordk/zitny chléb, cesnekovo-syrovd pomazénka, tradi¢ni
pomazankové, vajicko, platkovy syr, maslo, Flora, zeleninovy bar (1, 3, 7)
MIléko, ovocny ¢aj, voda (7)

Podzimni zeleninova s quinoou (9)

Halusky se zelim a uzenym masem, zeleninovy bar (1, 3, 7, 10)

Loupacek/croissant, maslo, ovocny dzem, Flora, ovocny bar (1, 7)
Kakao, ovocny ¢aj, voda s citrusy (7)

Fazolova se zeleninou (9)

Zapecené téstoviny s mletym masem a syrem, okurka (1, 3,7, 9)

Veletrzni bageta/slune¢nicovy chléb, fazolovd pomazanka, zeleninovy
bar (1,7, 11)
Bylinkovy ¢aj, mléko, voda s ovocem (7)

Masova s bramborem (9)

Ryzova kase s dyni a pe¢enymi Svestkami, ovoce, mléko (3, 7)

Slovanské seminko/vicezrnny toustovy chléb, makrelovd pomazdanka,
maslo, Lucina, Flora, ovocno-zeleninovy talit (1, 4, 7, 1)
Bila kdva, ovocna $t'éva, voda (7)

Krupicovd s vejcem a zeleninou (1, 3, 9)

Kure na paprice, téstoviny, salatovy bar, voda s ovocem (U‘



